
_ ~ВЕРЖДЕНО 

Директор школы: Д,,?-м.Г.Обругова 
07.11.2025г. 

Ежедневное меню питания для обучающихся 1-4 К_{lассов 

на первое полугодие 2025-2026 учебного года 

в МБОУ «СОШ с. Беной им. С.А.Ахмадова» ( 1 смена) 

ДАТА- 07.11.2025г. 

День:пятница EJ 
l/!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!II Выход,г Белки,г Жиры,г Углеводы,г 

аименование 

ЭЦ,ккал 

Рыба припущенная 0,6 0,96 71 ,64 

Картофельное пюре №3 77 104,96 

Хлеб пшеничный 1116,82 1 
МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

(ПОРЦИЯМИ) №14 

Чай с молоком или сливками №378 

EJ 
l 81,83 1 

Итого l 449,89 1 
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